Гуманитарный проект «Релаксация путь к здоровью»
государственного учреждения «Территориальный центр социального обслуживания населения Городокского района»
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	1. 1. Наименование проекта: «Релаксация путь к здоровью»

	2. 2. Срок реализации проекта: 12 месяцев

	3. 3. Организация – заявитель, предлагающая проект: государственное учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения Городокского района»

	4. 4. Цель проекта: восстановление психоэмоционального состояния уязвимых категорий граждан: жертвы насилия, торговли людьми, лица из числа детей-сирот, семьи (многодетные, неполные, неблагополучные), пожилые граждане; оказание им коррекционно-психологической помощи через организацию комнаты релаксации

	5. 5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 

	- использование комнаты релаксации – как инновационной модели для развития навыков саморегуляции, сохранения и укрепления психофизического здоровья, снятия напряжения, тревожности, агрессивности и формирования иного – положительного эмоционального состояния;
- улучшение уровня и качества жизни уязвимых категорий граждан

	6. 6. Целевая группа: семьи (полные, неполные, многодетные, неблагополучные), пожилые граждане, лица из числа детей-сирот, жертвы насилия, торговли людьми, проживающие на территории Городокского района  

	7. 7. Краткое описание в рамках проекта: 
8. - создание условий для эффективной коррекционно-психологической работы с лицами целевой группы через оборудование комнаты релаксации;
- психолого-корекционное сопровождение лиц целевой группы;
- разработка новых (нетрадиционных, интерактивных) форм взаимодействий с целевой группой

	8. Общий объем финансирования (в долларах США): 6 500

	Источник финансирования 
	Объем финансирования
(в долларах США)

	Средства донора
	6 000

	Софинансирование
	   500

	9. Место реализации проекта (область/район, город): Витебская область, Городокский район, город Городок

	9.  Контактное лицо: Гончарова Жанна Олеговна,  заведующий отделением комплексной поддержки в кризисной ситуации государственного учреждения «Территориальный центр социального обслуживания населения Городокского района». Тел. + 375 (2139) 5 45 13, 
e-mail: tcson.osair@yandex.by



Будем рады сотрудничеству!
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